
ARTS OF TOUCH
M A S S A G E  B I E N  E T R E



Le massage Arts of Touch* est un véritable art du toucher . 

“Une forme inédite de communication par le toucher. 
Une alliance subtile de massage californien et asiatique.”

Un massage bien-être créatif et holistique.
Il est le fruit d’expériences en massages bien-être, pratiques corporelles,

disciplines artistiques.
Il permet une détente profonde et une prodigieuse sensation de

bien-être physique et mental.

Ce massage est doux avec une action en profondeur, enveloppant, fluide,
créatif et adaptable à chacun. 

Alliant long mouvement et mobilisation passive des articulations, il peut
être pratiqué sur le dos, sur le ventre et sur le côté.



Vous êtes installé(e)s sur la table de massage recouverts(es) d’un drap et
vous même d’un paréo.

Ce massage est pratiqué avec des huiles biologiques. 

Il permet de s’offrir un moment pour soi, de se “rassembler”, de relâcher
les tensions et de favoriser détente, souplesse et circulation, de se

(re)connecter à son corps, favorise une conscience corporelle plus vaste,
d’éveiller la sensibilité et ouvrir à la vie, à sa créativité, amener calme

intérieur, voyager. Il permet de recevoir réconfort et écoute.

Une grande qualité de présence, un toucher attentionné et subtil. 



 Marie Mansour
Pour me contacter : 06.87.13.29.95 & mariemansour94@gmail.com

Tarifs : 1h  65 euros 
1h30 80 euros


